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Учебный план начального общего образования, 

реализуемого в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

(ФГОС НОО-2021, 1-4 классы) 

Выкопировка из основной образовательной программы  

начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №16» реализующего основную 

образовательную программу начального общего образования, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

определяет: 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями,  

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации; возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского как родного языка. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- федерального уровня: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 года; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. №115  «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 05.12.2022г. 

№1063); 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- регионального уровня: 

- приказом Министерства образования Кузбасса №1662 от 05.07.2022г. «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-

11(12) классов государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области-Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов  начального общего, основного общего и 

среднего общего образования на 2022-2023 учебный год». 

Учебный  план  начального общего образования МБОУ «СОШ № 16» предусматривает 

4-летний срок освоения общеобразовательных программ начального общего образования для 1-

4 классов.  

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 

учебные недели. 

Для учащихся 1-4 классов продолжительность учебной недели составляет 5 дней.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований (на 

основании п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20): 

- в первом полугодии  

    - в сентябре, октябре - по 3 урока* в день по 35 минут каждый: 



 3 

*примечание: использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом: в сентябре-октябре четвертый урок проводится в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-игры, уроки-театрализации. 

Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения 

обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими 

программами учителей. 

- в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый: 

- в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый: 

В середине учебного дня динамическая пауза (40 минут). 

Во 2-4 классах продолжительность урока 40 минут, в классах, в которых обучаются 

обучающиеся с ОВЗ – 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят обязательные предметные области:  

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур народов 

России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство,  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

Изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке (русском) 

осуществляется при наличии возможностей школы и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

религиозных культур народов России», «Основы светской этики» осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
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В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МБОУ 

«СОШ № 16», включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной 

деятельности), учебные модули по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы:  

- «Основы функциональной грамотности» для формирования функциональной 

грамотности обучающихся (способности решать учебные задачи и жизненные проблемные 

ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных способов 

деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному 

образованию в 1-3 классах. 

Освоение программ, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета,  

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов регламентируется Положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ № 16» в 

сроки, установленные календарным учебным графиком школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ «СОШ № 16» подразделяется на: 

- четвертную промежуточную аттестацию – оценку качества усвоения учащимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам 

учебного периода (четверти), которая проводится как среднее арифметическое текущих 

отметок с учётом отметок, носящих контрольный характер; 

- годовую промежуточную аттестацию - оценку качества усвоения учащимися всего 

объёма содержания учебного предмета за учебный год. Годовая промежуточная аттестация 

может проводиться без аттестационных испытаний и с аттестационными испытаниями. По 

учебным предметам: «Русский язык» и «Математика» годовая промежуточная аттестация  

проводится с аттестационными испытаниями (годовые контрольные работы).  

Годовая промежуточная аттестация по остальным предметам может проводиться со 

следующими формами аттестационных испытаний: контрольная работа, диктант, сочинение, 

изложение, контрольное списывание, тестовая контрольная работа, собеседование, итоговый 

опрос, тестирование, защита рефератов и творческих работ, защита проектов, зачет и другими. 

Четвертная и годовая промежуточные аттестации в 1 классе проводится качественно, без 

фиксации  достижений учащихся  в виде отметок по балльной системе. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

 

 



 

1-4 классы 
Предметные области Учебные предметы  

(учебные модули) 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 
учебные модули: «Основы православной культуры»;  

«Основы иудейской культуры»;  «Основы буддийской 

культуры»;  «Основы исламской культуры»;  «Основы 

религиозных культур народов России»;  «Основы 

светской этики» 

         1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Итого  20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 1 1 1 1     3 

Всего               

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе  

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 90/ 

3060 



Учебный план основного общего образования, 

реализуемого в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

(5-7 классы, ФГОС ООО от 31.05.2021г. №287) 

Выкопировка из основной образовательной программы  

основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования «МБОУ «СОШ №16» обеспечивает 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, время, отводимое на их освоение и 

организацию, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков народов Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей МБОУ «СОШ №16» и по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- федерального уровня: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 года; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. №115  «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 05.12.2022г. 

№1063); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 года 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями от 18.07.2022, 08.11.2022г.); 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. №370);  

- регионального уровня: 

- приказом Министерства образования Кузбасса №1662 от 05.07.2022г. «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-

11(12) классов государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области-Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов  начального общего, основного общего и 

среднего общего образования на 2022-2023 учебный год». 

Учебный  план  основного общего образования МБОУ «СОШ № 16» предусматривает 

освоение общеобразовательных программ основного общего образования для 5-9 классов.  

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели  - 5 дней. 

Начало учебного года 1 сентября (если этот день приходится на выходной день, то в 

этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день), окончание – 

26 мая. 

Продолжительность урока 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей: 
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Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная литература* Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации,  
Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык** 

Математика и информатика Математика*** 

Информатика 

Общественно-научные предметы История**** 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России**** 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

* В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МБОУ «СОШ №16» ведётся на 

государственном русском языке, поэтому изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей МБОУ «СОШ №16» и по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

**Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МБОУ «СОШ №16», 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в МБОУ «СОШ №16» необходимых 

условий. 

***Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

****Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». При 

реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» 

количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе будет увеличено на 17 

учебных часов. 

Количество часов на физическую культуру в 5-8 классах составляет 2 часа, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей 

по видам спорта. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет не менее 

5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МБОУ 

«СОШ № 16», включает: 

- специально разработанные учебные курсы, обеспечивающие интересы и потребности 

участников образовательных отношений:  

- «Практическая математика» в 5, 7 классах (по 1 часу в неделю); 

- «Функциональная грамотность» в 5-7  классах (по 1 часу в неделю). 

Освоение программ, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся 5-7 классов регламентируется Положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ № 16» в 

сроки, установленные календарным учебным графиком школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ «СОШ № 16» подразделяется на: 
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- четвертную промежуточную аттестацию – оценку качества усвоения учащимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам 

учебного периода (четверти), которая проводится как среднее арифметическое текущих 

отметок с учетом отметок, носящих контрольный характер; 

- годовую промежуточную аттестацию - оценку качества усвоения учащимися всего 

объёма содержания учебного предмета за учебный год. Годовая промежуточная аттестация 

может проводиться без аттестационных испытаний и с аттестационными испытаниями. По 

учебным предметам: русскому языку и математике годовая промежуточная аттестация  

проводится с аттестационными испытаниями (годовые контрольные работы).  

Годовая промежуточная аттестация по остальным предметам может проводиться со 

следующими формами аттестационных испытаний: контрольная работа, диктант, сочинение, 

изложение, собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита рефератов и творческих 

работ, защита проектов, зачет и других формах. 

Учебный курс «Функциональная грамотность» из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, является безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам каждой четверти. 

Оценивание учебного курса «Практическая математика» из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществляется по балльной системе. 

 

 



5 класс (ФГОС 2021) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5          10 

Учебный курс «Алгебра»       3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Учебный курс «Геометрия»       2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Учебный курс «Вероятность и 
статистика» 

      1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика       1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 10,5 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика       2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Химия          2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 1 1          2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1       3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 10,5 

ОБЖ          1 1 1 1 1 1 2 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 33 33 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Учебный курс «Практическая 
математика» 

1 1 1    1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

Учебный курс 
«Функциональная грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 

 Учебный курс 
«Исследовательская и проектная 
деятельность» 

            1 1 1 1 

Всего 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3  10 

Всего часов 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1224 1224 1224 5440 

Максимально допустимая недельная нагрузка при   5-дневной 

(5-8 классы), 6-дневной (9 класс) учебной неделе  

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 36 36 36 160 
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6 класс (ФГОС 2021) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027  

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5             10 

Учебный курс «Алгебра»         3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Учебный курс «Геометрия»         2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Учебный курс Вероятность 
и статистика» 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 10,5 

Обществознание     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика         2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 7 

Химия              2 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 1 1             2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 10,5 

ОБЖ             1 1 1 1 1 1 1 1 2 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 33 33 33 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика 

 

Учебный курс 

«Практическая математика» 

1 1 1 1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

Учебный курс 
«Функциональная 
грамотность» 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

 Учебный курс 
«Исследовательская и 
проектная деятельность» 

                1 1 1 1 1 

Всего 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3  3 10 

Всего часов 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1224 1224 1224 1224 5440 

Максимально допустимая недельная нагрузка при   5-

дневной (5-8 классы), 6-дневной (9 класс) учебной 

неделе 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 36 36 36 36 160 
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7 класс (ФГОС 2021) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 5 5 5 4 4 4 2 2 2 2 2 2 17 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5          10 

Учебный курс «Алгебра»       3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Учебный курс «Геометрия»       2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Учебный курс Вероятность и 
статистика» 

      1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика       1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 10,5 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика       2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Химия          2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1             1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1       3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 10,5 

ОБЖ          1 1 1 1 1 1 2 

Итого 27 27 27 28 28 28 30 30 30 31 31 31 33 33 33 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1       1 1 1 1 1 1 3 

Математика и информатика Учебный курс «Практическая 
математика» 

1 1 1    1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Общественно-научные предметы География    1 1 1          1 

Естественно-научные предметы Биология    1 1 1          1 

Учебный курс «Функциональная грамотность»       1 1 1    1 1 1 2 

Всего 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3  11 

Всего часов 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1224 1224 1224 5440 

Максимально допустимая недельная нагрузка при   5-дневной 

(5-8 классы), 6-дневной (9 класс) учебной неделе 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 36 36 36 160 



Учебный план основного общего образования, 

реализуемого в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

(8-9 классы, ФГОС ООО от 17.12.2010 №1897) 

Выкопировка из основной образовательной программы  

основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования «МБОУ «СОШ №16», реализующего 

основную образовательную программу основного общего образования, обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, является нормативным документом, определяющим 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся (в 

соответствии с нормами СанПиН 2.4.2.2821-10), состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения), формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения, разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- федерального уровня: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 года; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. №115  «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 05.12.2022г. 

№1063); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 года 

№1644, от 31.12.2015г. № 1577, от 11.12.2020г. №712); 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. №370;  

- регионального уровня: 

- приказом Министерства образования Кузбасса №1662 от 05.07.2022г. «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-

11(12) классов государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области-Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов  начального общего, основного общего и 

среднего общего образования на 2022-2023 учебный год». 

Учебный  план  основного общего образования МБОУ «СОШ № 16» предусматривает 

освоение общеобразовательных программ основного общего образования для 5-9 классов.  

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней в 8 классе, 6 дней в 9 классе. 

Начало учебного года 1 сентября (если этот день приходится на выходной день, то в 

этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день), окончание – 

26 мая. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет не менее 5058 академических часов и 

не более 5848 академических часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в 5-9 классах:  
Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 
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Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык  

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Общественно-научные предметы История России, 
Всеобщая история, 

Обществознание, 

География 

Математика и информатика Математика* 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Биология, 

Химия 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

*Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия». Учитывая рекомендации 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023г. №37, в учебный курс «Алгебра» вводится вероятностно-статистическое 

содержание с целью овладения обучающимися содержанием учебного курса «Вероятность и 

статистика». 

 **Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». В 9 классе введен 

учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» в объеме 0,5 часа. 

В учебном плане проведено перераспределение часов обязательной части учебного 

плана: в 8 классах. 1 час учебного предмета «Русский язык» перенесен в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений в связи с введением в обязательную 

часть учебного плана учебных предметов: «Родной язык», «Родная литература». 

Количество часов учебного предмета «Физическая культура» в 8, 9 классах составляет 

по 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта;. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет не менее 

5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МБОУ 

«СОШ № 16», включает: 

- учебные курсы, обеспечивающие образовательные потребности и интересы 

обучающихся:  

- «Практическая математика» в 8, 9 классах (по 1 часу в неделю); 

- «Учебно-исследовательская и проектная деятельность» для приобретения опыта 

проектной деятельности как особой формы учебной деятельности в 9 классе. 

Освоение программ, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов регламентируется Положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ № 16» в 

сроки, установленные календарным учебным графиком школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ «СОШ № 16» подразделяется на: 
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- четвертную промежуточную аттестацию – оценку качества усвоения учащимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам 

учебного периода (четверти), которая проводится как среднее арифметическое текущих 

отметок с учетом отметок, носящих контрольный характер; 

- годовую промежуточную аттестацию - оценку качества усвоения учащимися всего 

объёма содержания учебного предмета за учебный год. Годовая промежуточная аттестация 

может проводиться без аттестационных испытаний и с аттестационными испытаниями. По 

учебным предметам: русский язык и математика годовая промежуточная аттестация  

проводится с аттестационными испытаниями (годовые контрольные работы). Годовая 

промежуточная аттестация по остальным предметам может проводиться со следующими 

формами аттестационных испытаний: контрольная работа, диктант, сочинение, изложение, 

собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита рефератов и творческих работ, защита 

проектов, зачет и других формах. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет». 

 

 

 



8 класс (ФГОС 2010) 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025  

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 3 3 18 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5     2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5     2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык             1 1 1 1     1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5             10 

Учебный курс «Алгебра»         3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Учебный курс 
«Геометрия» 

        2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Учебный курс 
Вероятность и 

статистика» 

                1 1 1 1 1 

Информатика         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История                     10,5 

Учебный курс «Всеобщая 
история» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Учебный курс «История 
России» 

    

Учебный модуль 
«Введение в Новейшую 
историю России» 

                0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществознание     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика         2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 7 

Химия             2 2 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1                 1 

Искусство Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5     3,5 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5     3,5 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ             1 1 1 1 1 1 1 1 2 

Итого 27 27 27 27 28 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 31 32,5 32,5 32,5 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 * *         1 1 1 1     2 

Математика и 
информатика 

Учебный курс 
«Практическая 
математика» 

1 1 1 1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Учебный курс 
«Вероятность и 
статистика» 

                1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1                 1 

Общественно-научные 
предметы 

География     1 1 1 1             1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология     1 1 1 1 1 1 1 1         2 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1                 1 

Физическая культура 1 1 1 1                 1 

Учебный курс «Учебно-исследовательская и 
проектная деятельность» 

                1 1 1 1 1 

Всего 5 5 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 14 

Всего часов 1088 1088 1088 1088 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1224 1224 1224 1224 5542 

Максимально допустимая недельная нагрузка при   

5-дневной (6-8 классы), 6-дневной (5,9 классы) 

учебной неделе  

32 32 31 31 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 35,5 35,5 35,5 35,5

, 

163,5 

 

2020-2021 – шестидневка 

*2020-2021 учебный год: слияние школ; 5в, 5г из МБОУ «ООШ №13» 

**часы по ФГОС 2010 

9 класс – шестидневная учебная неделя 



9 класс (ФГОС 2010) 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 19 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык          1 1 1 1 1 1 2 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5          10 

Учебный курс «Алгебра»       3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Учебный курс «Геометрия»       2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Учебный курс Вероятность 
и статистика» 

                

Информатика       1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История                10,5 

Учебный курс «Всеобщая 
история» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Учебный курс «История 
России» 

   

Учебный модуль «Введение в 
новейшую историю России» 

            0,5 0,5 0,5 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1             1 

Естественно-научные предметы Физика       2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Химия          2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ          1 1 1 1 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 27 27 28 28 28 30 30 30 32 32 32 33,5 33,5 33,5 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 *             1 

Математика и информатика Учебный курс 
«Практическая математика» 

1 1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1  1 1 1          2 

Общественно-научные предметы География    1 1 1          1 

Естественно-научные предметы Биология    1 1 * 1 1 1       2 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1  1 1 1          2 

Физическая культура 1 1  1 1 1          2 

Учебный курс «Учебно-исследовательская и проектная             1 1 1 1 
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деятельность» 

Всего 5 5  5 5 4 2 2 2 1 1 1 2 2 2 15 

Всего часов 1088 1088  1122 1122 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1207 1207 1207 5627 

Максимально допустимая недельная нагрузка при   5-дневной 

(7-8 классы), 6-дневной (5,6,9 классы) учебной неделе  

32 32  33 33 32 32 32 32 33 33 33 35,5 35,5 35,5 165 

 
2019-2020, 2020-2021 – шестидневка 

*2020-2021 учебный год: слияние школ; 5в из МБОУ «ООШ №13»



Учебный план среднего общего образования, 

реализуемого в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

(ФГОС СОО-2012, обновленный) 

Выкопировка из основной образовательной программы  

среднего общего образования 

 

Учебный план среднего общего образования «МБОУ «СОШ №16», реализующего основную 

образовательную программу среднего общего образования является нормативным документом, 

определяющим учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусматривающим перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей, определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а 

также их распределение по классам (годам) обучения, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения, разработан в соответствии с 

нормативно-правовыми документами: 

- федерального уровня: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 года; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. №115  «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями от 05.12.2022г. №1063); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями от 29.12.2014 года №1645, от 31.12.2015 года № 1578, от 29.06.2017г. №613, от 

от 11.12.2020г. № 712, 12.08.2022г. № 732, от 23.11.2022г. №1014); 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023г. №372). 

 

Учебный  план  среднего общего образования МБОУ «СОШ № 16» предусматривает освоение 

общеобразовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов.  

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели  - 6 дней. 

Начало учебного года 1 сентября (если этот день приходится на выходной день, то в этом случае 

учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день), окончание – 26 мая. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 

часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение в 10, 11 классах.  

Учебный план для 10, 11 классов реализует модель универсального профиля и предусматривает 

изучение следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне: 
Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература* Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык** 

Математика и информатика Математика*** 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 
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Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

* В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МБОУ «СОШ №16» ведётся на государственном 

русском языке, поэтому изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей МБОУ «СОШ №16» и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

**Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МБОУ «СОШ №16», 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии в МБОУ «СОШ №16» необходимых условий. 

***Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в 

себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В 11 классе в учебный курс «Алгебра» вводится вероятностно-статистическое содержание с целью 

овладения обучающимися содержанием учебного курса «Вероятность и статистика». 

Для организации выполнения обучающимися 10 класса индивидуального проекта учитываются их 

интересы и запросы. 

Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: математика, 

обществознание. В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом МБОУ 

«СОШ № 16» самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений,  

использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части на углубленном уровне: 

- учебный курс «Алгебра и начала анализа» по 2 часа в каждом классе; 

- учебный курс «Геометрия» по 1 часу в каждом классе; 

- учебный предмет «Обществознание» по 2 часа в каждом классе; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений: 
Предметные области Наименование учебного курса Класс 

10 11 

Распределение часов 

Русский язык и литература Современный русский язык. Орфография и пунктуация. 

Культура речи.  

1  

Стилистика. Текст как речевое произведение  1 

Трудные вопросы пунктуации  1 

Математика и информатика Способы решения нестандартных уравнений и неравенств 

(Б) 

1 1 

Математика в задачах (Б) 1 1 

Решение сложных задач ЕГЭ по математике (П) 1 1 

Решение тригонометрических уравнений (П)  1 

Практическая математика 1  

Отдельные вопросы подготовки к ЕГЭ по информатике 1 1 

Общественно-научные предметы История России в лицах  1 

История и факты 1  

Человек и общество  1 

Человек и закон 1  

Естественно-научные предметы Методы решения задач по физике 1 1 

Многообразие и эволюция живой природы 1  

Человек и его здоровье  1 

Решение задач повышенной трудности по химии 1  

Количество часов на 1 

обучающегося 

 не более 5 не более 9,5 

Количество групп  11 11 
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Освоение программ, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов регламентируется Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ № 16» в сроки, установленные 

календарным учебным графиком школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ «СОШ № 16» подразделяется на: 

- четвертную промежуточную аттестацию – оценку качества усвоения учащимися содержания какой-

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (четверти), 

которая проводится как среднее арифметическое текущих отметок с учѐтом отметок, носящих контрольный 

характер; 

- годовую промежуточную аттестацию - оценку качества усвоения учащимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год. Годовая промежуточная аттестация может проводиться без 

аттестационных испытаний и с аттестационными испытаниями. По учебным предметам: русский язык и 

математика годовая промежуточная аттестация  проводится с аттестационными испытаниями (годовые 

контрольные работы). Годовая промежуточная аттестация по остальным предметам может проводиться со 

следующими формами аттестационных испытаний: контрольная работа, диктант, сочинение, изложение, 

собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита рефератов и творческих работ, защита проектов, зачет 

и других формах. 
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 10 класс 

(ФГОС 2012, обновленный)  
Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя  

 

 

 

Всего 

Количество часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Учебный курс «Алгебра и 

начала математического 

анализа» 

У 4 2 4 

Учебный курс 

«Геометрия» 

У 3 2 4 

Учебный курс 

«Вероятность и 
статистика» 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Курсы     

Всего  5 6 11 

Всего часов  1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

 37 37 74 
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11 класс (ФГОС 2012) 
Предметные области Учебные предметы 

 

 
Классы 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 11  

класс 

Всего 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык                   1 1 2 

Литература                     3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык               3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 8 

Общественные науки История    2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

Естественные науки Биология             1 1 2 

Астрономия 0,5 0,5 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура            2 2 4 

Основы безопасности жизнедеятельности                      1 1 2 

Дополнительные учебные предметы 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 2 

Общественные науки География          1 1 2 

Естественные науки Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Индивидуальный проект                   1 1 2 

Всего 27,5 27,5 55 

Учебные курсы  9,5 9,5 19 

Всего часов 1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 37 37 74 
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